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Modalidad: Centro de cuidado transitorio Día-Noche Fecha de ejecución: 20 07 2023 

Unidad Operativa:  Centro de Cuidado Transitorio San José Nazareth suba 

Eje de Atención: Ocupación Humana 

Línea de Atención: Movilizando Habilidades Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: Alejandro Castellanos Campos - Facilitador 

Nombre de la actividad: Concursos Ambientales 

DESARROLLO DEL TEMA: 

OBJETIVO GENERAL: 

Promover la conciencia ambiental entre las personas mayores, fomentando la participación activa y el aprendizaje sobre problemáticas ambientales a través  

de actividades lúdicas e interactivas. 

 

 
 

 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

1. Identificar y comprender las principales problemáticas ambientales que afectan al entorno urbano y la vida cotidiana a travez de acertijos.  
 

2. fomentar el cuidado de lo público en la entidad, a través de actividades lúdicas y sensibilización social. 
 

3. Generar un espacio de aprendizaje significativo y positivo que estimule la reflexión y la sensibilización hacia el cuidado del medio ambiente.  

 
 

 

 

METODOLOGÍA 
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Se inicia la actividad la actividad reuniendo a los abuelos en un espacio cómodo y amigable. Introdúceles la temática de la conciencia ambiental y explícales la importancia de  

cuidar el medio ambiente para mejorar la calidad de vida y preservar el planeta para las futuras generaciones, seguido a ello se realiza la entrega de las sopas de letras a  

cada participante y se invita a las personas mayores a acomodarse en  un espacio para resolver la sopa de letras  
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Después de completar la sopa de letras, se reúnen a todos los participantes para revisar las palabras encontradas y se aprovecha este momento para discutir brevemente  

cada término y  su relevancia para la conservación del medio ambiente, seguidamente a los ganadores de las sopas de letras se les invita a competir por un premio con  la  

actividad de las adivinanzas sobre problemáticas ambientales.  
 

 

Se Presenta diversas adivinanzas relacionadas con el cuidado del medio ambiente y la solución de los problemas ambientales con el objetivo de visibilizar los bienes que  

mayor afección presentan en la entidad, a causa de un uso inadecuado, en el marco del cuidado de lo público. 
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Una vez finalizadas las adivinanzas, se anuncia los ganadores de las dos actividades (sopa de letras y adivinanzas). Reconoce el esfuerzo y la participación de todos los  

Participantes y se premia a los ganadores con pequeños obsequios o reconocimientos simbólicos.  

 

 

 

 

 

RECURSOS 
  

mesas  

sillas  

Equipo de sonido  

Internet  

Sopas de letras en hojas, micrófono y talento humano 
 

  

  

  

  

EVALUACIÓN DE LA ACTIVIDAD 
 

las personas mayores muestran interés y gusto por el desarrollo de la actividad propuesta 
 

 

 

 



 
 
 

 

CENTRO DE CUIDADO TRANSITORIO SAN JOSÉ NAZARETH - SUBA 

 
FECHA: 

20/07/2023 

 
NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: 

Concurso ambiental 

RESPONSABLE: 

Alejandro Castellanos 

Campos - Facilitador 
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